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[IipumepHoOe JecATUAHEBHOE MEHI0 Ha BeCEeHHMH NepHoA AJiA JeTel
AOILIKOJIbHOTrO Bo3pacTa Ha 2023-2024 roj (ot 3 go 7 aer)



ﬂpﬁem

HaumeHoBaHue 611042 Bec Muuiesble BelecTea SHepreTuy N
MU 6noaa benku Kupbl Yrne eckas peuen
BOAbI LUEeHHOCTb TYpbI
OeHb 1 Hegena 1-3
NoHeAeNnbHUK
3aBTpakK Kawa «Jpyxba» monoyHas 210 6,55 8,33 35,09 241,11 199
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
ByTepbpos ¢ maciom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1
10-00 Cok 200 0,14 - 22,8 90,0 418
Obep, Bopuy, ¢ KanycTo, 200/10 1,45 3,92 10,19 82 63
KapTodenem, Kypoii un
CMEeTaHoM
BUTOuYKM pyb6nieHble ¢ 70/30 7,30 22,52 10,47 274,17 299
coycom
MakapoHHble usgenua 100 3,68 3,01 17,63 112,3 335
OTBapHbie
KomnoT 13 cyxoppyKTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BiTaMUH-HbIN)
Xneb pyaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MonpHuK | Kucens 200 0,09 22,26 89,4 401
BANHYUKM 80/10 5,22 2,97 40,47 221 430
UToro 1595 30,77 45,3 229,4 1464,69 ‘
OeHb 2 BTOPHUK
3aBTpak Kalwa oBcAHan (repkynec) 210 3,79 5,48 23,97 160 199
MOJIOYHAA WUaKanA '
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpos ¢ cbipom 40/5/10 | 5,52 6,98 19,39 163,4 3
Obep, CanaTt u3 CBeKNbl 50 0,72 3,05 4,18 46,95 34
Cyn KapTodenbHbiii ¢ 200 1,31 1,70 8,57 54,9 86
Kpyrow 1 Kypow
KoTnetbl pbibHble 70/5 8,29 3,26 5,94 84,88 271
KapTodenbHoe nope 100 2,04 3,20 13,63 91,5 339
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HbIR) -
Xneb pxraHown 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MonaHuk | Kedup 200 5,8 5,0 8,0 100 420
KonguTtepckoe usgenue 30 2,88 5,88 27,16 177,2
UToro 1360 33,49 35,07 161,96 1105,87
OeHb 3 cpega
3aBTpak 3anekaHKa u3 Tsopora co 110/10 19,29 13,26 18,87 271,7 251
CTyLIEHHbIM MOJIOKOM
Yai ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpoa c maciom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1
06en Cyn KapTodenbHbIi ¢ 200/20 4,20 2,25 13,28 103,8 89
MACHbIMW dpUKagenbKkamm i
rony6ubl neHuBble 140/30 12,38 7,95 17,54 187,84 315
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTAMUH-HDBIN)
Xneb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MonaHuk | Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpos c noBua/IOM 40/15 3,22 0,4 29,07 133,67
Utoro 1250 42,97 30,27 159,23 1088,96




OeHb 4 yersepr
3aBTpak MaKapoHbl OTBapHbIE C 130 8,05 8,68 19,68 188,93 220
Cbipom
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpos, C Macaom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1
Obep, Bopuy, ¢ kKapTodenem, 200/10 1,63 4,00 11,29 87,8 64
KypOi 1 cmeTaHow
KoTneTtbl KypuHble 80/30 15,07 3,38 12,60 141 322
Kawa rpevyHeBsasn 100 5,73 4,06 25,76 162,5 330
paccbinyaran
KomnoT 13 cyxodpyKkTOoB 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HBbIA)
Xneb praHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MongHuk | MONOKO KunayeHoe 200 6,11 5,44 10,11 113,33 419 -
KoHguTepckoe usgenue 30 2,88 5,88 27,16 177.2
UToro 1265 45,81 35,99 177,09 1225,47
AeHb 5 NATHULA
3aBTpaK Kawa maHHas mono4vHas 210 3,18 3,89 26,38 153 199
KUAKanA
Yait ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbposa ¢ macsiom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1
10-00 ®pyKThI 100 0,4 0,4 9,8 44
Obep, BuHerpet oBowWHOM 50 0,68 3,08 3,85 45,8 46
Cyn KapTodenbHbil 200 4,39 4,22 13,06 107,8 87
rOPOXOBbI C KyPOiA :
Cydne us neyeHu 60 "13,8 5,76 4,56 136,08 172
KapTtodensHoe niope 100 2,04 3,20 13,63 91,5 339
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTAMUH-HbIN)
Xneb pxkaHol 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MNongHuk | Yal ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
By/104Ka AOMALLHAR 60 3,64 6,26 2696 | 179 452
NToro ‘ 1465 34,53 31,38 178,72 | 1156,33
Mpuem HaumeHoBaHue 6atoaa Bec Muwesble BewecTsa DHeprerT. N
nuum 6noda | Benxnm Kupbi Yrnesop| UeHHOCTb peuen
OeHb 1 Hepens 2-4
noHeAeNbHUK
3aBTpakK Kawa pucosas Xuakas 210 2;17 3,89 27,45 154 199
MOJIOYHanA
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpoa ¢ macnom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1
10-00 Cok ' 200 0,14 - 22,8 90,0 418 -
Obep, Cyn pbliBHbIM 200 12,75 0,6 9,23 105,44 138
Kotnetbl pybneHbie ¢ 70/30 7,30 22,52 10,47 274,17 299
coycom Y
Kawa rpeyHeBsasn 100 5,73 4,06 25,76 162,5 330
paccbinyaran
KomnoT us cyxoppyKTos 200 0,44 0,02 27,17 113 394
(BUTaMUH-HbII)
Xneb praHom 40 2,64 0,48 13,36 69,6 .
MongHuk | Kucenob 200 0,09 22,26 89,4 401
Onagbu 80/10 6,08 5,41 37,0 221,33 432
UToro 1585 40,6 41,03 225,46 1451,55




deHb 2 BTOPHUK )

3aBTpaK Kala nileHran MuaKana 210 459 4,90 31,26 187 199
MOI0YHanA
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
ByTepbpoga ¢ cbipom 40/5/10 5,52 6,98 19,39 163,4 3

Obep, BuHerpeT oBowWHOM 50 0,68 3,08 3,85 45,8 46
LLn n3 cBexkelt KanycTbi C 200/10 1,39 3,91 6,78 67,8 73
KapTodenem ¢ Kypou,
CMeTaHoM
WHuuens poibHbIN 60/5 8,98 2,68 5,84 83 274
HaTypanbHbIN ' '
KapTodensHoe niope 100 2,04 3,20 13,68 91,5 339
KomnoT 13 cyxoppyKTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTAaMUH-HBIN)
Xneb pyaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MonaHuk | MONOKO KunavyeHoe 200 6,11 5,44 10,11 113,33 419

' KoHgutepckoe nspenue 30 2,88 5,88 27,16 177,2

UToro 1360 35,33 36,59 169,19 1156,07

Herb 3 cpepa

3aBTpaK 3aneKkaHKa 13 TBOpora co 120/10 | 21,05 14,46 20,58 296,4 251
CryLEeHHbIM MOJIOKOM
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Byrepbposa ¢ macnom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1

Obep, Bopuy ¢ KapTodenem, 200/10 1,63 4,00 11,29 87,8 64
KYpOW 1 CMeTaHoM )
TedTenu macHble ¢ coycom 70/30 9,96 11,14 13,04 192,5 303
MakapoHHble usgenua 100 3,68 3,01 17,63 112,3 335
OTBapHbie
Komnot 3 cyxoppyKkToB 200 0,44 0,02 27,77 113 394 .
(BUTAMUH-HBIN)
Xneb paHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MongHuk | Yak c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
byrepbpog c nosuaniom 40/15 3,22 0,4 25,07 133,67

Utoro 1380 45,94 37,58 172,09 1221,82

[eHb 4 yersepr

3aBsTpakK Cyn MONOYHbIN C 200 5,21 5,08 16,42 132,2 101
rpe4yHeBon Kpynowu
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411-
byTtepbpos ¢ macsiom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1

10-00 DpyKTbI 100 0,4 0,4 9,8 44
PacconbHUK NeHnHrpaackuii| 200/10 1,68 4,09 13,27 96,6 82
C KYpOW CO cMeTaHow =
MnoBs 13 nTuubl 150 15,55 5,45 25,09 211,88 321
KomnoT 13 cyxoppyKkTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HbIA) i
Xneb prkaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MonaHuK | Kakao ¢ MoIOKOM 200 3,15 2,72 12,96 89,0 416
KoHauTepckoe usgenue 30 2,88 5,88 27,16 177,2

UToro 1375 37,73 30,33 175,2 1112,79




OdeHb 5 nNATHULA
Canar u3 ropowka 20 0,59 1,04 1,25 16,72 10
3e/1eHoro
KOHCEPBMPOBAHHOTO ‘ :
OMNeT HaTypasibHbIN 105 9,4 16,83 1,89 196,25 229
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bytepbpoa, ¢ Maciom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1

0Obep, Canar 13 ceeKknbl 50 0,72 3,05 4,18 46,95 34
Cyn KapTodenbHbili ¢ 200 2,15 2,27 13,71 83,8 88
MaKapOHHbIMW U34e/UAMM
1 Kypoi
apkoe rno-gomaiuHemy 150 18,35 4,70 16,32 180,88 292
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,44 +0,02 27,77 113 394
(BUTAMUH-HbI)
Xneb paHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MonaHuk | MUPOXKKKM NeyeHble 60 3,46 1,40 33,34 159,6 437
Yali c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411

UToro — 1270 41,07 33,86 151,17 1083,35

Cp. 3Hau. 33

nepuoa; 38,68 35,49 177,59 1195,00




